Утверждаю _________________
                                                                                    Заведующая МКДОУ детский сад   
                                                                       «Радуга» Авдеева Е.М.

ВТОРАЯ ГРУППА РАННЕГО ВОЗРАСТА

	7.30 – 8.00 
	Прием, осмотр, игры детей

	8.00 – 8.05 
	Утренняя зарядка

	8.05 – 8.20
	Гигиенические процедуры, подготовка к завтраку

	8.20 – 8.35
	Завтрак 

	8.35 – 8.50
	Свободная деятельность

	8.50 – 9.20
	Образовательная деятельность, развивающие подгрупповые образовательные ситуации на игровой основе (НОД)

	9.20 – 9.30 
	Второй завтрак

	9.30 – 11.00
	Подготовка к прогулке, прогулка

	11.00 – 11.30
	Приход с прогулки, подготовка к обеду

	11.30 – 12.00
	Обед 

	12.00 – 15.00
	Подготовка ко сну, дневной сон

	15.00 – 15.20
	Постепенный подъем, закаливающие оздоровительные процедуры

	15.20 – 15.30
	Полдник 

	15.30 – 15.45
	Игры, самостоятельная деятельность по интересам

	15.45 – 16.15 
	Образовательная деятельность, развивающие подгрупповые образовательные ситуации на игровой основе (НОД)

	16.15 – 16.30 
	Гигиенические процедуры, подготовка к ужину

	16.30 – 16.55 
	Ужин 

	16.55– 18.00
	Игры, прогулка, уход детей домой






[bookmark: _GoBack]Утверждаю _________________
                                                                                    Заведующая МКДОУ детский сад   
                                                                       «Радуга» Авдеева Е.М.

ПЕРВАЯ МЛАДШАЯ ГРУППА

	7.30 – 8.00 
	Прием, осмотр, игры детей

	8.00 – 8.05 
	Утренняя зарядка

	8.05 – 8.25
	Гигиенические процедуры, подготовка к завтраку

	8.25 – 9.00
	Завтрак 

	9.00 – 9.35
	Образовательная деятельность, развивающие подгрупповые образовательные ситуации на игровой основе (НОД)

	9.35 – 9.45 
	Второй завтрак

	9.45 – 11.30
	Подготовка к прогулке, прогулка

	11.30 – 12.00
	Приход с прогулки, подготовка к обеду

	12.00 – 12.20
	Обед 

	12.20 – 15.00
	Подготовка ко сну, дневной сон

	15.00 – 15.20
	Постепенный подъем, закаливающие оздоровительные процедуры

	15.20 – 15.30
	Полдник 

	15.30 – 15.45
	Игры, самостоятельная деятельность по интересам

	15.45 – 16.20 
	Образовательная деятельность, развивающие подгрупповые образовательные ситуации на игровой основе (НОД)

	16.20 – 16.35 
	Гигиенические процедуры, подготовка к ужину

	16.35 – 17.00 
	Ужин 

	17.00 – 18.00
	Игры, прогулка, уход детей домой







Утверждаю _________________
                                                                                    Заведующая МКДОУ детский сад   
                                                                       «Радуга» Авдеева Е.М.

ВТОРАЯ МЛАДШАЯ ГРУППА

	7.30 – 8.00 
	Прием, осмотр, игры детей

	8.00 – 8.10 
	Утренняя зарядка

	8.10 – 8.30
	Гигиенические процедуры, подготовка к завтраку

	8.30 – 9.00
	Завтрак 

	9.00 – 9.50
	Образовательная деятельность, развивающие подгрупповые образовательные ситуации на игровой основе (НОД)

	9.50 – 10.00 
	Второй завтрак

	10.00 – 12.00
	Подготовка к прогулке, прогулка

	12.00 – 12.20
	Приход с прогулки, подготовка к обеду

	12.20 – 12.50
	Обед 

	12.50 – 15.00
	Подготовка ко сну, дневной сон

	15.00 – 15.20
	Постепенный подъем, закаливающие оздоровительные процедуры

	15.20 – 15.30
	Полдник 

	15.30 – 16.05
	Образовательная деятельность, развивающие подгрупповые образовательные ситуации на игровой основе (НОД)

	16.05 – 16.40 
	Игры, самостоятельная деятельность по интересам,   подготовка к ужину

	16.40 – 17.00 
	Ужин 

	17.00 – 18.00
	Игры, прогулка, уход детей домой







Утверждаю _________________
                                                                                    Заведующая МКДОУ детский сад   
                                                                       «Радуга» Авдеева Е.М.

СРЕДНЯЯ ГРУППА

	7.30 – 8.00 
	Прием, осмотр, игры детей

	8.00 – 8.10 
	Утренняя зарядка

	8.10 – 8.35
	Игры, самостоятельная деятельность, подготовка к завтраку

	8.35 – 9.00
	Завтрак 

	9.00 – 9.50
	Образовательная деятельность, развивающие подгрупповые образовательные ситуации на игровой основе (НОД)

	9.50 – 10.00 
	Второй завтрак

	10.00 – 12.10
	Подготовка к прогулке, прогулка

	12.10 – 12.25
	Приход с прогулки, подготовка к обеду

	12.25 – 13.00
	Обед 

	13.00 – 15.00
	Подготовка ко сну, дневной сон

	15.00 – 15.20
	Постепенный подъем, закаливающие оздоровительные процедуры

	15.20 – 15.30
	Полдник 

	15.30 – 16.15
	Образовательная деятельность, развивающие подгрупповые образовательные ситуации на игровой основе (НОД)

	16.15 – 16.45
	Игры, самостоятельная деятельность по интересам,   подготовка к ужину

	16.45 – 17.00 
	Ужин 

	17.00 – 18.00
	Игры, прогулка, уход детей домой






Утверждаю _________________
                                                                                    Заведующая МКДОУ детский сад   
                                                                       «Радуга» Авдеева Е.М.

СТАРШАЯ ГРУППА

	7.30 – 8.00 
	Прием, осмотр, игры детей

	8.00 – 8.12 
	Утренняя зарядка

	8.12 – 8.40
	Игры, самостоятельная деятельность, подготовка к завтраку

	8.40 – 9.00
	Завтрак 

	9.00 – 10.00     (10.35)
	Образовательная деятельность, развивающие подгрупповые образовательные ситуации на игровой основе (НОД)

	10.00 – 10.10 
(10.35 – 10.45)
	Второй завтрак

	10.10  (10.45) – 12.20
	Подготовка к прогулке, прогулка

	12.20 – 12.40
	Приход с прогулки, подготовка к обеду

	12.40 – 13.00
	Обед 

	13.00 – 15.00
	Подготовка ко сну, дневной сон

	15.00 – 15.20
	Постепенный подъем, закаливающие оздоровительные процедуры

	15.20 – 15.30
	Полдник 

	15.30 – 16.00
	Образовательная деятельность, развивающие подгрупповые образовательные ситуации на игровой основе (НОД), индивидуальная работа

	16.00 – 16.50
	Игры, самостоятельная деятельность по интересам,   подготовка к ужину

	16.50 – 17.05 
	Ужин 

	17.05 – 18.00
	Игры, прогулка, уход детей домой




Утверждаю _________________
                                                                                    Заведующая МКДОУ детский сад   
                                                                       «Радуга» Авдеева Е.М.

ПОДГОТОВИТЕЛЬНАЯ ГРУППА

	7.30 – 8.12 
	Прием, осмотр, игры детей

	8.12 – 8.25 
	Игры, самостоятельная деятельность

	8.25 – 8.38
	Утренняя зарядка 

	8.38 – 9.00
	Подготовка к завтраку, завтрак 

	9.00 – 10.50     
	Образовательная деятельность, развивающие подгрупповые образовательные ситуации на игровой основе (НОД)

	10.50 – 11.00 
	Второй завтрак

	11.00 – 12.25
	Подготовка к прогулке, прогулка

	12.25 – 12.45
	Приход с прогулки, подготовка к обеду

	12.45 – 13.10
	Обед 

	13.10 – 15.00
	Подготовка ко сну, дневной сон

	15.00 – 15.20
	Постепенный подъем, закаливающие оздоровительные процедуры

	15.20 – 15.30
	Полдник 

	15.30 – 16.00
	Образовательная деятельность, развивающие подгрупповые образовательные ситуации на игровой основе (НОД), индивидуальная работа

	16.00 – 16.50
	Игры, самостоятельная деятельность по интересам,   подготовка к ужину

	16.50 – 17.05 
	Ужин 

	17.05 – 18.00
	Игры, прогулка, уход детей домой







